PROGRAMA DE ACTIVIDADES DEL AYUNTAMIENTO DE LAS LABORES 2011

	ACTIVIDADES PARA LA 3ª EDAD



	ACTIVIDAD
	DÍAS
	HORARIO 
	LUGAR

	Taller de Gimnasia de Mantenimiento
	Martes y Jueves 
	De 18.30 a 19.30
	Centro Cultural 

	Taller de Manualidades 
	Lunes 
	De 16.00 a 19.00 
	Centro Cultural

	Taller de estimulación de la memoria 
	Martes y Jueves 
	De 16.00 a 17.00 
	Centro Cultural

	Taller de Yoga 
	Viernes 
	De 18.00 a 19.00
	Centro Cultural 

	Taller de Bolillos 
	Sábados 
	De 15.30 a 18.00
	Centro Cultural

	Bailes de Salón 
	Domingos 
	De 17.15 a 18.15 
	Centro Cultural 


	ACTIVIDADES PARA EL COLECTIVO DE MUJER 



	ACTIVIDAD
	DÍAS
	HORARIO 
	LUGAR

	Taller de animación a la lectura 
	Miércoles y Jueves
	De 17.00 a 19.00
	Centro Cultural 

	Taller de Patchword
	Miércoles 
	De 17.00 a 19.00
	Centro Cultural

	Taller de Patchword
	Jueves 
	De 16.00 a 18.00
	Centro Cultural

	Taller de Sevillanas 
	Sábados 
	De 19.00 a 20.00
	Centro Cultural 


	ACTIVIDADES PARA NIÑOS 



	ACTIVIDAD
	DÍAS
	HORARIO 
	LUGAR

	Talleres varios 
	Miércoles 
	De 15.30 a 16.30 
	Centro Cultural 

	
	
	
	


Para inscribirse a estas actividades contactar con el Ayuntamiento: 926.89.20.02

