
PROGRAMA DE ACTIVIDADES OTOÑO 2011 
 
 

DEPORTIVAS GIMNASIA DE MANTEMIENTO 
(Lunes, martes y viernes) 

 
Horarios:  
 
De 11 a 12 : población en general 
De 12 a 13: Grupos de mayores  

 
 

 
 

PISTA DE PADEL 
(Lunes, martes y viernes) 

 
Horarios:  
 

De 17 h a 18 h 
De 18 h a 19 h  

LUDOTECA 
 Horarios:  

 
MIÉRCOLES 
 

De 17 h a 19 h 
 
LUGAR: CENTRO CULTURAL  



ADMINISTRACIÓN  
ELE CTRÓNICA  

OBJETIVO: CONOCER LAS POSIBILIDADES QUE 
OFRECE LA ADMINISTRACIÓN ELECTRÓNICA Y, 
MÁS EN CONCRETO, LOS TRÁMITES MÁS 
HABITUALES CON LAS DIFERENTES 
ADMINISTRACIONES QUE SE PUEDEN REALIZAR 
MEDIANTE LOS PROCEDIMIENTOS ELECTRÓNICOS. 
DESDE EL PROPIO DOMICILIO. 
 
INSCRIPCIONES EN EL AYUNTAMIENTO DESDE EL 
26 DE OCTUBRE AL 11 DE NOVIEMBRE. 
 
INICIO: 2 DE NOVIEMBRE  
DURACIÓN :  2 SEMANAS  
LUGAR:  BIBLIOTECA MUNICIPAL  
 

 
CURSO DE BAILES  

REGIONALES  

OBJETIVO: ES IMPULSAR LA CREACIÓN O 
CONTINUACIÓN DEL GRUPO DE COROS Y DANZAS 
DE NUESTRO PUEBLO, PARA QUE TODOS LOS 
INTERESADOS PUEDAN APRENDER A BAILAR 
ESTAS JOTAS Y FANDANGOS 
 
- PARA NIÑOS Y MAYORES (HASTA 18 AÑOS) 
- FECHA DE COMIENZO: EN SEPTIEMBRE 
- INSCRIPCIONES EN EL AYUNTAMIENTO HASTA EL 
5 DE SEPTIEMBRE 
 
DÍAS: SÁBADOS Y DOMINGOS  
HORARIO: DE TARDE 
LUGAR: CENTRO CULTURAL   

CURSO DE DIETÉTICA  

Y NUTRICIÓN  
 

Curso Gratuito dirigido preferentemente a 
desempleados.  
 
DURACIÓN:102 horas 
HORARIOS: De mañanas  
LUGAR: CENTRO CULTURAL  

 


